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WERDEN SIE JETZT UBUNGSLEITER/IN
und wecken Sie Begeisterung fiir den Sport

Im August startet eine Ubungsleiter/innen Ausbildung, die sich speziell an Teil-
nehmer/innen ab 60 Jahren richtet. Nach Abschluss dieser Ausbildung verfiigen
Sie Uber didaktische und methodische Kenntnisse zur Planung sportlicher Ange-
bote fir Altere und kdnnen als Ubungsleiter/innen im Vereinssport tatig werden.

VORAUSSETZUNGEN: Sie sind 60 Jahre oder alter, wohnhaft in Kéln und
haben Interesse an Bewegung und Sport

KOSTEN: 50 Euro

VORAUSSICHTLICHE  17./18.08.,31.08./01.09., 14./15.09., 21./22.09.,
TERMINE: 2602710 0 RS 1 Ieaml 1 1%01. 128 W/./08712.2019

INFORMATIONEN UND ANMELDUNG
Alexandra Stempin STADTSPORTBUND
stempin@stadtsportbund-koeln.de
www.stadtsportbund-koeln.de

Kidln



